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Ven y ayuda a ASF a Ven y ayuda a ASF a Ven y ayuda a ASF a 
honorar el Día Mundial del honorar el Día Mundial del honorar el Día Mundial del 

SIDA con una Vigilia de SIDA con una Vigilia de SIDA con una Vigilia de 
ASF va a conmemorar el Día 
Mundial del SIDA con una Vigilia 
de Luz el sábado 2 de diciembre de 
7:30 – 8:00 PM.  La vigilia se va a 
llevar a cabo en la Segunda calle 
Promenade en el Artist Village en 
Santa Ana.  El evento estará 
abierto al público.  Las velas van a 
ser proveídas en la vigilia. 
 
Te invitamos a que nos acompañes 
a esta vigilia y a que pases el resto 
de la tarde en el Artist Village.  La 
vigilia coincide con la exhibición 
mensual de Art Walk que se lleva 
a cabo en el Artist Village.  Varios 
restaurantes en el área estarán 
abiertos durante la exhibición así 
es que puedes caminar a través de 
la galería y estudios para así 
disfrutar de la tarde.  Empleados 
de ASF estarán  asistiendo con 
información acerca del VIH/SIDA  
y de la fundación a la gente que 

en la exhibición del Art Walk. 
 
La vigilia se enfocara en  la lucha 
contra el SIDA aquí en el 
Condado de Orange y alrededor 
del mundo.  También tomaremos 
tiempo para recordar aquellos 
amigos, parejas, esposos y 
familiares que hemos perdido a 
causa de esta epidemia.  La vigilia 
incluirá  música, poesía y lecturas 
para conmemorar este evento. 
 
El estacionamiento esta localizado 
en el “Artist Village Parking 
Structure” en la calle Third y 
Broadway en Santa Ana.  Para 
mas información acerca del Artist 
Village conectese a 
www.aplaceforart.org 
 
Si tiene preguntas cerca del 
evento contáctese con Ty Rose, el 
Capellán de ASF al (949) 809-

¡Las Canastas ¡Las Canastas ¡Las Canastas 
NavideNavideNavideñññas Estan en as Estan en as Estan en 

Camino!Camino!Camino!   
 

Las canastas navideñas van a 
estar disponibles del 4 al 22 de 
diciembre.  Si aun no has 
entregado la forma para las 
canastas o si tienes preguntas 
acerca de este programa 
contáctate con tu coordinador de 
caso. 
 

Un agradecimiento especial para 
el Friday Night Trios Bowling 
League por su donativo hacia 
este programa.  Ellos tuvieron 
un torneo el 22 de Octubre  en el 
cual recaudaron fondos 
específicamente para este 

¡La Fiesta Navideña Familiar!  
 

La Fiesta Navideña Familiar se llevara a cabo el dia viernes, 22 de diciembre de 6:30 - 9:30 en 
la iglesia United Methodist localizada en 1000 State College Avenue, Anaheim, CA. Para  mas 

informacion llama a David Merino al (949) 809-5774. 
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VIVIENDO POSITIVAMENTE 
CADA 1er Y 3er MARTES DE CADA MES 

10:30 - 12:00 
 
Las Drogas y el VIH 
5 de Diciembre  
Acompaña a Sariah Kakishita en la presentacion de este intere-
sante taller. 
 
Consejos de cocina durante los dias festivos 
19 de Diciembre 
Acompaña a David Merino de la despensa mientras nos da al-
gunos consejos de cocina para los dias festivos. 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

POSITIVE U 
Todos los miercoles del mes 

10:30 - 12:00 
 

GILEAD 
Miercoles 6 de Diciembre 
Michael Roy estara con nosotros de nuevo presentado otro de 
sus interesntes talleres. 
 
Decoraciones Navideñas 
Miercoles 13 de Diciembre 
Acompaña a Carmen y a Mayra mientras hacemos decora-
ciones para os dias festivos. 
 
El Regalo 
Miercoles 20 de Diciembre 
Joe Mendoza, estara presentado esta pelicula.  Habra una dis-
cussion acerca de la pelicula al final. 
 
Nutricion 
Miercoles 27 de Diciembre 
Acompaña a Sariah Kakishita en la presentacion de este inree-
sante taller que nos ayudara a como nutrirnos mejor. 

Atención a todos los clientes 
que tengan Medicare 

 

Puedes conectarte a www.medicare.gov para 
obtener información acerca de los cambios de 
Parte D de cobertura de recetas de 
medicamentos para el 2007. 
 

En el 2006 muchos de ustedes calificaron para la 
parte D “ayuda extra” (o subsidio para bajos 
ingresos) por tener a ADAP cubriendo su Share 
of Cost en el 2005.  Esto te permite pagar un 
copay muy bajo para cada medicamento y no 
tener que pagar ningún Premium.   
 

Ahora Medicare esta filtrando todos los 
beneficiarios para decidir quien va a recibir esta 
“ayuda extra” en el 2007.  El sitio en Internet te 
ayudara  a averiguar si calificas.  Si necesitas 
ayuda a entrar en el sitio de Internet, o si 
necesita ayuda con el proceso, o si simplemente 
tienes preguntas llama a Rob Natsuhara el 
consejero de beneficios al (949) 809-5715. 

Misa Latina en la Iglesia St. Ann 
 

El sabado 9 de Diciembre a las 7:00 pm el 
Obispo Jaime Soto estara dando una misa 

en la Iglesia St. Ann en Santa Ana.  La 
misa se llevara a cabo para conmemorar 
los clientes latinos que se han muerto.  

Todos los clientes estan invitados a este 
evento.  Se proveeran tarjetas de misa y 

flores durante el evento. 
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¿Que Esta Pasando en ASF?¿Que Esta Pasando en ASF?¿Que Esta Pasando en ASF?   

Alternativas   
Miércoles 1:30—3:00pm 
Un grupo de apoyo para personas diagnosticadas con VIH/SIDA que sufren de 
problemas con drogas y alcohol. Se organiza en la Fundación. Para más 
información, llama a tu coordinador de caso. 
 

El Club de Niños        
Jueves 4:00-5:30 pm  Tutores 5:30-7:00pm 
Un grupo de apoyo de 8 semanas para niños de edades 6 a 12 con uno de los 
padres o miembro familiar con SIDA. Se reúne en la Fundación. Para más 
información, llama a tu coordinador de caso.  
 

Grupos de Apoyo para Mujeres en Español 
Primer miércoles, y tercer martes del mes. 
Abierto para todas las mujeres VIH positivo y otras mujeres afectadas por el VIH/
SIDA. Llama a tu coordinador de caso para más información. 
►El primer miércoles del mes de 6 a 7 p.m., en HCA (Clínica de la calle 17) 
Cuarto 149B, 1725 W. 17th St., Santa Ana. 
►Tercer martes del mes de 10:30 a 12:30 p.m., en la iglesia Seventh-Day Adventist 
Church, 12702 Ninth St., Garden Grove. 
 

Grupo de Apoyo para personas Positivas con VIH      
Lunes 5:30-7:30pm 
En la clínica de salud del Condado de Orange (HCA) en la esquina de la calles  17th 
St. y College en la ciudad de Santa Ana- Cuarto 149-D (cuarto de educación de la 
clínica de methadona). Cualquier persona positiva es bienvenida, el único requisito 
es que hable español. No hay necesidad de llamar antes de asistir. Si necesita mas 
información comuníquese con Juanita Trevino at (949) 809-5799. 
 

Grupo de Salud Mental  
Primer y Tercer martes del mes 12:30-2:30pm 
2 horas de duración de 12:30 a 2:30p.m., después de "Viviendo Positivamente" en 
español (de 10:30 a 12:00). Habrá almuerzo entre los dos grupos. 
 

Viviendo Concientemente—Todos los Viernes, 12:30pm—2:00pm 
Un grupo positive de apoyo. Para mas información, contactarse con Scott 
Beardsley al (949) 809-5794 o con Kristen Plachetka a (949) 809-5793. 

Grupo C  
Ultimo Miércoles de cada mes, 6:00 - 9:00pm 
El grupo C es un grupo de apoyo que provee información y apoyo  a 
aquellos afectados por hepatitis C.  Se llevara acabo en la agencia de salud 
de Orange County - 1725 W 17th St. #149-B, Santa Ana.  Para mas 
información hablar con Anita al (949) 809-8770. 
 

Positive “U”  
Cada miércoles de 10:30 hasta medio día  
Un tema diferente durante cada sesión, presentado en inglés y seguido de 
un almuerzo gratis, aquí en las oficinas de la Fundación. Ninguna entrada 
después de 10:45. Para más información comunícate con tu coordinador de 
caso. 
 

Viviendo Positivamente  
Cada 1er y 3er martes de 10:30 a 12:00  
Un tema diferente en cada sesión presentado en español y seguido de un 
almuerzo gratis, aquí en las oficinas de la Fundación. Ninguna entrada 
después de 10:45.Para más información comunícate con tu coordinador de 
caso. 

 

Grupo de Ejercicios  
Para más información para suscribirte para una evaluación, llama 
a tu coordinador de caso.  
 

 

La Sala de los Afroamericanos           
Un grupo social abierto a todos los clientes afroamericanos. Si necesitas 
más información, contacta a Wendy al (949) 809-5732.   
 

Positive Life Force 
Positive Life Force es un grupo social en inglés para hombres gay de 
todas edades. Aquí los hombres se reúnen para conocer nuevas 
personas y hacer nuevos amigos. Actualmente estamos buscando 
hombres que quieran atender este grupo. Para más información, llama a 
Joe al (949) 809-8774. 
 

Evento para solteros heterosexuales:   
El 13 de Diciembre a las 6:00 PM.  Para mas información contáctate con 
Juanita Treviño al (949)809-5799. 
 

La Fiesta Navideña Familiar se llevara a cabo el dia viernes, 22 de 
diciembre de 6:30 - 9:30 en la iglesia United Methodist localizada en 
1000 State College Avenue, Anaheim, CA.  Para mas informacion 
llama a David Merino al (949) 809-5774. 

Como ContactarnosComo ContactarnosComo Contactarnos   
 

Direccion de las of:  
17982 Sky Park Circle 

Irvine, CA 92614 
 

Teléfono Principal: 
(949) 809-5700 

 
FAX : 

(949) 809-5779 
 

Sitios de Internet: 
www.ocasf.org 

www.aidswalk.org 
Www.ocasf.org/español 

 
Correo Electrónico: asf@ocasf.org 

Grupos de Apoyo 

Talleres 

Salud, Bienestar, y Educación 

Actividades Sociales 
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