
   

   

 

Vita-Mart  
Continua  

Cooperando 
By Marc Marger, CVM,  

Director of Auxiliary Services 

ebido la eliminaron de los fondos 
Ryan White CARE Act para nutrientes 
terapéuticos, ASF va a descontinuar el 
beneficio de los $50 mensuales para 
este servicio 2el 28 de febrero del 2007.  
Sin embargo, Vita-Mart continuara 
ofreciendo a los clientes la oportunidad 
de comprar suplementos y remedios 
caseros a un precio de descuento       

(50 – 75% del precio total).  Stuart 
Baron el coordinador de Vita-Mart se 
ha ofrecido a coordinar este programa 
como voluntario.  Las órdenes van a 
ser tomadas mensualmente y necesitan 
ser pagados completamente cuando se 
recojan de ASF.  Para más información, 
por favor contáctate con Stuart al (949) 
809-8773.  

 

 
Los servicios de estilistas de ASF 
están de vuelta! Raul Ramirez y su 
equipo han ofrecido sus servicios   
 

profesionales a clientes de ASF.  
Los servicios incluyen lavado y 
recorte de cabello en su salón el 
cual se encuentra localizado en 
Santa Ana. Por favor contáctate 
con Frank Romero al (949) 809-
5771 para obtener más 
información y para hacer una cita. 

¡Raul Ramirez  
vigoriza el Salon 

de Cabello! 

VIVIENDO VIVIENDO   
CONSCIENTE-CONSCIENTE-

MENTEMENTE  
Ahora se llevara a cabo 

Cada Viernes 
 

De  
11:30 a.m. - 1:00 p.m. 

 

Para mas informacion 
Por favor contactate con 

Scott Beardsley al 
(949) 809-5794 
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VIVIENDO  
POSITIVAMENTE 

CADA 1er Y 3er MARTES DE 
CADA MES 
10:30 - 12:00 

 
Martes 6 de Marzo 
Diabetes 
Sariah del departamento de educacion de la 
salud estara hablando acerca de lo basico 
de la diabetes. 
 
Martes 20 de Marzo 
Recursos en la comunidad 
Carmen Foster estara presentado este 
taller que nos enseñara como encontrar 
recursos en nuestra comunidad y tambien 
por medio del internet. 

 
POSITIVE U 

Todos los miercoles del mes 
10:30 - 12:00 

Cada Miercoles del mes de 10:30 - 12:00 
 

Miercoles 7 de Marzo 
GILEAD Sciences 
 
Miercoles, 14 de Marzo 
Consejos acerca de ejercicios con Shannon 
Burns 
 
Miercoles, 21 de Marzo 
Factores nutricionales con Pioneer Y nu-
tricionista 
 
Miercoles, 28 de Marzo 
Higiene dental con Sariah! 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Si estas en una lista de espera ya sea 
para RAP o sección 8 necesitas 
reportar cualquier cambio en tu 
hogar en escrito y lo antes posible.  
Los cambios que tienes que reportar 
son los siguientes: 
 
•  Dirección 
•  Composición familiar 
•  Trabajo 
•  Otro cambio significante 
 
Para reportar cambios para sección 
o, envía por correo tus cambios a la 
Housing Authority  no mas tarde de 
15 del cambio.  Para reportar         

cambios en la lista de espera de 
RAP, déjale saber a tu coordinador 
de caso o llama y reporta tus 
cambios a George Smith el 
supervisor de viviendas de ASF. 
 

Es importante que reportes 
cualquier cambio ya que si la 
Housing Authority envía 
correspondencia y una reciben una 
carta de que tu ya no vives en esa 
dirección tu podrías ser removido de 
la lista de espera.  
 

Si tu no estas en ninguna lista de 
espera ya sea de RAP o de sección 8 
deberías llenar una solicitud lo antes 
posible.  La única Housing 
Authority que actualmente acepta 
aplicaciones para su lista de espera 
es la de Anaheim.  Para entrar en la 
lista de espera de RAP tú puedes 
obtener una aplicación de tu 
coordinador de caso o  del 

ESTAS EN LISTA DE ESPERA DE 
SECCION 8 O RAP?? 

Family Corner! 
With Laurie Barber,  

Family Programs Coordinator 
al (949) 809-5710. 

 

 

Canastas de Easter 
para los niños! 

Los niños de los clientes 
que tengan las edades de 
2 a 6 años son elegibles 
para recibir una canasta 

de Easter.  Si estas 
interesado en anotar a tu 
niño, contáctate con tu 

coordinador de caso antes 
del 15 de Marzo o llama a  

Laurie Barber.  

Disney sobre hielo –  
boletos disponibles para 

clientes con familia! 
 

Show:    Monster Inc. 
Fecha:    Jueves 29 de Marzo 
Hora:     7:30 PM (el show tar 
  da aproximadamente  
  1 ½ horas) 
Lugar:    Honda Center en  
  Anaheim 
 

Tenemos buenos asientos 
disponibles para este evento!  Este 
show es para una audiencia de niños 
de 3-12 años.  5 boletos por familia.  
Los clientes son responsables por su 
propia transportación para este 
evento también por el costo del 
estacionamiento que son $12 por 
vehiculo.  Los boletos estarán 
disponibles conforme vayan siendo 
reclamados.  Si esta interesado 
contáctese con Laurie Barber.  

Snickers! 
 

 Este año tendremos nuestra fiesta de Easter 
un poco mas temprano, la fiesta se llevara a 
cabo el viernes, 30 de marzo de 6:00pm a 
9:00pm en ASF.  Ven y disfruta de estas fes-
tividades.  Tendremos mucha comida y sor-
presas.  Tambien jugaremos bingo y tendre-
mos una busqueda de huevos.  Para mas in-
formacion y para anotarte contactate con 
Frank Romero al (949) 809-5771. 

 

Asistencia con los Impuestos  
 

Si aun no has hecho una cita para la asisten-
cia con los impuestos, aun puedes contactarte 
con Frank Romero al (949) 809-5771. Re-
cuerda que estos servicios solo seran provei-
dos los jueves en las siguientes fechas 8 de 
marzo y  29de marzo de 6:00pm a 8:30 pm y 
los viernes en las siguientes fechas 9 y 30 de 
marzo de 9:00am a 5:00 pm. No habran otras 
fechas disponibles.  
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¿Que Esta Pasando en ASF?¿Que Esta Pasando en ASF?¿Que Esta Pasando en ASF?   

Alternativas   
Miércoles 1:30—3:00pm 
Un grupo de apoyo para personas diagnosticadas con VIH/SIDA que sufren 
de problemas con drogas y alcohol. Se organiza en la Fundación. Para más 
información, llama a tu coordinador de caso. 
 

El Club de Niños        
Jueves 4:00-5:30 pm  Tutores 5:30-7:00pm 
Un grupo de apoyo de 8 semanas para niños de edades 6 a 12 con uno de 
los padres o miembro familiar con SIDA. Se reúne en la Fundación. Para 
más información, llama a tu coordinador de caso.  
 

Grupos de Apoyo para Mujeres en Español 
Primer miércoles, y tercer martes del mes. 
Abierto para todas las mujeres VIH positivo y otras mujeres afectadas por el 
VIH/SIDA. Llama a tu coordinador de caso para más información. 
►El primer miércoles del mes de 6 a 7 p.m., en HCA (Clínica de la calle 
17) Cuarto 149B, 1725 W. 17th St., Santa Ana. 
►Tercer martes del mes de 10:30 a 12:30 p.m., en la iglesia Seventh-Day 
Adventist Church, 12702 Ninth St., Garden Grove. 
 

Grupo de Apoyo para personas Positivas con VIH      
Lunes 5:30-7:30pm 
En la clínica de salud del Condado de Orange (HCA) en la esquina de la 
calles  17th St. y College en la ciudad de Santa Ana- Cuarto 149-D (cuarto 
de educación de la clínica de methadona). Cualquier persona positiva es 
bienvenida, el único requisito es que hable español. No hay necesidad de 
llamar antes de asistir. Si necesita mas información comuníquese con Jua-
nita Trivino at (949) 809-5799. 
 

Grupo de Salud Mental  
Primer y Tercer martes del mes 12:30-2:30pm 
2 horas de duración de 12:30 a 2:30p.m., después de "Viviendo 
Positivamente" en español (de 10:30 a 12:00). Habrá almuerzo entre los dos 

grupos. 
Grupo C  
Ultimo Miércoles de cada mes, 6:00 - 9:00pm 
El grupo C es un grupo de apoyo que provee información y apoyo  a 
aquellos afectados por hepatitis C.  Se llevara acabo en la agencia de salud 
de Orange County - 1725 W 17th St. #149-B, Santa Ana.  Para mas 
información hablar con Anita al (949) 809-8770. 
 

Positive “U”  
Cada miércoles de 10:30 hasta medio día  
Un tema diferente durante cada sesión, presentado en inglés y seguido de 
un almuerzo gratis, aquí en las oficinas de la Fundación. Ninguna entrada 
después de 10:45. Para más información comunícate con tu coordinador de 
caso. 
 

Viviendo Positivamente  
Cada 1er y 3er martes de 10:30 a 12:00  
Un tema diferente en cada sesión presentado en español y seguido de un 
almuerzo gratis, aquí en las oficinas de la Fundación. Ninguna entrada 
después de 10:45.Para más información comunícate con tu coordinador de 

Grupo de Ejercicios  
Para más información para suscribirte para una evaluación, llama 
a tu coordinador de caso.  
 

Peluqueria 
Los servicios de peluquería van a empezar de Nuevo a mediados 
de Febrero del 2007.  Habrán mas detalles en el próximo boletín.     

La Sala de los Afroamericanos           
28 de Julio 12:30—2:30pm 
Un grupo social abierto a todos los clientes afroamericanos. Si 
necesitas más información, contacta a Wendy al (949) 809-5732.  
Contacta a tu coordinador de casos para más detalles.  
 

Positive Life Force 
Positive Life Force es un grupo social en inglés para hombres gay 
de todas edades. Aquí los hombres se reúnen para conocer 
nuevas personas y hacer nuevos amigos. Actualmente estamos 
buscando hombres que quieran atender este grupo. Para más 
información, llama a Joe al (949) 809-8774. 
 

Como ContactarnosComo ContactarnosComo Contactarnos   
 

Direccion de las of:  
17982 Sky Park Circle 

Irvine, CA 92614 
 

Teléfono Principal: 
(949) 809-5700 

 
FAX : 

(949) 809-5779 
 

Sitios de Internet: 
www.ocasf.org 

www.aidswalk.org 
Www.ocasf.org/español 

 
Correo Electrónico: asf@ocasf.org 

Grupos de Apoyo 

Talleres 

Salud, Bienestar, y Educación 

Actividades Sociales 
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