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Estas invitado!
A visitar

El Comité de
Clientes Asesores

Terry Delonas es
como tu. El es un hombre
bondadoso que disfruta los
servicios que ASF ofrece.
El quiere asegurarse que
todas las cosas que son
Importantes para ti sean
representadas en el
desarrolle, consideracién y
creaciéon de los programas
de ASF. Tu eres
bienvenido a unirte a la
diversion!

Las reuniones se
llevan a cabo el primer
Lunes de cada mes. El
almuerzo es proveido. Te
prometemos que es una
forma divertida de conocer
a otros clientes mientras
haces la diferencia en la
torma que ASF maneja sus
programas. Tu puedes
hacer la diferencia!

Para mas
informacién contéctate con
Anne Judson al (916) 809-
5708 o por email al
ajudson@ocasf.org.

4 LS

“Abre Tus Ojos a la Salud”

En la celebracion de la Feria de la
Salud de ASF!!
Dia Nacional Latino por la
Concientizacion del SIDA

Sabado, 14 de Octubre, de 2006

ASF esta listo para apoyar a
celebrar el Dia Nacional Latino
pos la Concientizacion del SIDA
el Sabado, 14 de Octubre, 2006 en
el parquet Delhi localizado del
centro comunitario Delhi de
1:00—5:00. Tu estas invitado!
Ven y “Abre Tus Ojos a la Salud”!

Ademads habra comida gratis,
musica, bailarines de valet
folklérico, y, ambos la congresista
Loretta Sanchez y el Obispo Jaime
Soto se estaran dirigiendo a la
audiencia. También se estaran
proveyendo pruebas del VIH
gratis con resultados el mismo
dia. ASF

une fuerzas el Dia Nacional
Latino por la Concientizacion
del SIDA (NLAAD, por sus
silabas en Ingles) para hacer un
llamado a lo critico del rol de
prueba del SIDA al igual que
educacién para mantener una
comunidad libre de VIH y
SIDA.

La feria se llevara a
cabo en 505 East Central
Ave., Santa Ana, CA. Puedes
llamar al (949) 809-5700 o
conectarte a asfl@ocast.org
para mas informacién.
Entrada gratuita..
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VIVIENDO POSITIVAMENTE
CADA 1ler Y ser MARTES DE CADA MES
10:30 - 12:00

Martes 3 de Octubre
Lo Basico del VIH -
Michael Roy de GILEAD Sciences estara hablando
acerca de lo que necesitas saber acerca del VIH.

Martes 17 de Octubre
Decoraciones de Halloween
Acompana a Sariah y a Carmen a este divertido
taller. Estaremos haciendo manulidades para el dia
de brujas.

Dr. Sue Reddy
Compromete a las mujeres
de ASF!

Por Sariah Kakishita

El Jueves, 7 de Septiembre, de 2006,

un grupo de mujeres se reunieron en POSITIVE U
ASF para ser parte de una conversacion Todos los miercoles del mes
intima con la Doctora Dr. Sue Reddy 10:30 - 12:00

para hablar acerca de vivir con el VIH
siendo mujer. Fue una buena
oportunidad para las participantes de
haber recibidos respuestas candidas a
sus preguntas acerca de como el VIH

Miercoles 4 de Octubre
Pare de Fumar
Acompaiia a Joe Mendoza - Educador de la Salud a
esta presentacion acerca de como parar de fumar

afecta a las mujeres y a la gente a sus Miercoles, 11 de Octubre
alrededores. Siendo patrocinada por Evolucion de la Terapia del VIH

Glaxo Smith Kline y Auxilium Michael Roy deGILEAD Sciences estara presen-
Pharmaceuticals, la Doctora Reddy tando este taller acerca de la evolucion de terapias
puedo proveer un ambiente relajado en para el VIH en el pasado, presente y futuro.

el cual todas las preguntas fueron

. S Miercoles 18 de Octubre
respondidas de una manera profesional y

la v bl Nutricion
ala vez accesible. Joe Mendoza - Educador de la Salud estara habladno
El taller se hizo accesible a todas las acerca de como nutrirnos adecuadamente.

mujeres y fue presentado en Ingles y en
Espanol. El personal de mujeres de
ASF también tuvieron la oportunidad de
presentar las cuestiones y preguntas que
sus clientes comparten con ellas. HIV

Miercoles, 25 de Octubre
Bristol Meyer Squibb
Brian de Bristol Meyer Squibb estara con nosotros
presentando otro de sus interesantes talleres.
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What’s Up?!? at OCASF

Grupos de Apoyo Salud, Bienestar, y Educacién

Alternativas Y
Miércoles 1:30—3:00pm Grupo (,ie EjerCICI9§ . »

Un grupo de apoyo para personas diagnosticadas con VIH/SIDA que sufren de Para mas informacion para suscribirte para una evaluacion, llama
problemas con drogas y alcohol. Se organiza en la Fundacion. Para mas a tu coordinador de caso.

informacion, llama a tu coordinador de caso.

El Club de Nifios

Jueves 4:00-5:30 pm Tutores 5:30-7:00pm

Un grupo de apoyo de 8 semanas para nifios de edades 6 a 12 con uno de los
padres o miembro familiar con SIDA. Se reune en la Fundacidn. Para mas
informacidn, llama a tu coordinador de caso.

Actividades Sociales

La Sala de los Afroamericanos

Grunos de A Mu Esoafiol 28 de Julio 12:30—2:30pm
rupos ae ApOoyo para vujeres en £spano . . . . .
Primer miércoles, y tercer martes del mes. Un grupo social abierto a todos los clientes afroamericanos. Si

Abierto para todas las mujeres VIH positivo y otras mujeres afectadas por el VIH/ | | necesitas mas informacion, contacta a Wendy al (949) 809-5732.

SIDA. Llama a tu coordinador de caso para mas informacion. Contacta a tu coordinador de casos para mas detalles.

» El primer miércoles del mes de 6 a 7 p.m., en HCA (Clinica de la calle 17) i .

Cuarto 1498, 1725 W. 17th St., Santa Ana. Positive Life Force

» Tercer martes del mes de 10:30 a 12:30 p.m., en la iglesia Seventh-Day Adventist Positive Life Force es un grupo social en inglés para hombres gay
Church, 12702 Ninth St., Garden Grove. de todas edades. Aqui los hombres se relnen para conocer
Grupo de Apoyo para personas Positivas con VIH nuevas perSOHaS y haCer nuevos amIQOS AC'[U8.|mente estamos
Lunes 5:30-7:30pm buscando hombres que quieran atender este grupo. Para mas

En la clinica de salud del Condado de Orange (HCA) en la esquina de la calles 17th | | informacion, llama a Joe al (949) 809-8774.
St. y College en la ciudad de Santa Ana- Cuarto 149-D (cuarto de educacion de la
clinica de methadona). Cualquier persona positiva es bienvenida, el tnico requisito | | Evento para solteros heterosexuales:

es que hable espafiol. No hay necesidad de llamar antes de asistir. Si necesita mas El 11 de Octubre a las 6:00 PM. Para mas informacién contactate
informacién comuniquese con Juanita Trevino at (949) 809-5799. con Juanita Trevifio al (949)809-5799

Grupo de Salud Mental

Primer y Tercer martes del mes 12:30-2:30pm

2 horas de duracién de 12:30 a 2:30p.m., después de "Viviendo Positivamente" en
espafiol (de 10:30 a 12:00). Habra almuerzo entre los dos grupos.

Como Contactarnos

Talleres Direccion de las of:

17982 Sky Park Circle

Grupo C Irvine, CA 92614

Ultimo Miércoles de cada mes, 6:00 - 9:00pm
El grupo C es un grupo de apoyo que provee informacion y apoyo a
aquellos afectados por hepatitis C. Se llevara acabo en la agencia de salud
de Orange County - 1725 W 17th St. #149-B, Santa Ana. Para mas
informacion hablar con Anita al (949) 809-8770.

Teléfono Principal:
(949) 809-5700

Positive “U” FAX :

Cada miércoles de 10:30 hasta medio dia
Un tema diferente durante cada sesion, presentado en inglés y seguido de (94‘9) 809-5779
un almuerzo gratis, aqui en las oficinas de la Fundacion. Ninguna entrada
después de 10:45. Para mas informacién comunicate con tu coordinador de s X
caco. Sitios de Internet:
www.ocasf.org
Viviendo Positivamente www.aldswalk.org
Cada lery 3er martes de 10:30 a 12:00 Www.ocasf.org/espaﬁol
Un tema diferente en cada sesion presentado en espafiol y seguido de un
almuerzo gratis, aqui en las oficinas de la Fundacion. Ninguna entrada
después de 10:45.Para mas informacién comunicate con tu coordinador de Correo Electronico: asf@ocasf. org
€aso.
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